
Récollection 2016  

La réflexion portait sur le thème de l’Avent : DEBOUT- VEILLEZ.   
À la Maison Jésus-Marie, j’ai développé le thème « Veillez » à partir de lectures mais surtout en 
m’inspirant de textes bibliques et d’applications personnelles à la vie quotidienne. 
 
Dans un premier temps j’ai développé le sens du mot : veillez… qui implique attente avec 
vigilance, qui demande de la persévérance pour nourrir notre espérance. 
 
Prise de conscience que notre vie chrétienne se vit en attente du jour du Seigneur : « Tenez-vous 
prêts, car c’est à l’heure que vous ignorez que le Seigneur va venir » 
 
Nous sommes donc des veilleuses … Plusieurs textes bibliques nous rappellent que le maître arrive 
à l’improviste au moment où l’on ne l’attend plus et loue ceux et celles qui ont su l’attendre avec 
vigilance. 

Le serviteur fidèle : Mt 24, 45-51 et Lc 12, 42-46. 
Les vierges sages et insensée : Mt 25, 1-13. 

La parabole des talents : Mt 25, 14-30 et Lc 12, 22-27. 
 
Dieu s’introduit dans la vie de personnages bibliques : Sara, Ruth, Marie, Élisabeth, Marie-Rose 
Durocher. 
Nos devancières… qui ont fait l’histoire de notre communauté…  
 
Regard sur notre cheminement personnel :   
Comment Dieu s’introduit-il dans ma vie?    
Suggestion de réflexion personnelle : Penser à un moment où le Seigneur s’est introduit dans 
notre vie …revoir comment ça s’est passé… inspiration intérieure, un évènement, personnes… 
décisions prises. 
Qu’est-ce que cela à changer dans ma vie?  Chemin de vie… 
 
Nous sommes constamment en état de veille… en préparant les voies de Seigneur en veillant sur 
nos frères et sœurs en humanité… (deuxième sens du mot veiller qui veut dire prendre soin…faire 
attention, s’occuper de,  veiller sur…) En ce 2e dimanche de l’Avent,  Jean-Baptiste nous invite à 
veiller en reprenant un texte du  prophète Isaïe qui 600 ans avant lui invitait ses contemporains  
préparez les chemins du Seigneur, rendez droits ses sentiers.   
Préparer les voies du Seigneur, n’est-ce pas pour chacune de nous, actualiser le mystère de 
l’incarnation…en créant la fraternité autour de nous et un créant un monde de justice et de paix… 
 
Chacune de nous avons notre propre manière de continuer le mystère de l’incarnation en 
actualisant les dons et les talents que le Seigneur a déposé en nous… Importance de savoir les 
découvrir et de les reconnaître…  et de les mettre au service des autres… avec la grâce que Dieu 
donne… ceci est à la portée de tout le monde… 
 
Nous avons à préparer les voies du Seigneur… comme personne mais également comme 
communauté, en lien avec le dernier chapitre général. 
 
 
 
 



Introduction au Chapitre … 
 
« …quitter nos voies familières, à ouvrir des sentiers nouveaux, à risquer nos pas vers une 
destination incertaine » Préparez les voies du Seigneur… pour nos frères et sœurs du 21e siècle.  
 
Répondre aux joies et peines de notre temps. 
 
« Nous entendons le cri des peuples de par le monde pour la paix, la réconciliation…partage 
équitable des ressources, fin des conflits violents, la fin des déplacements déchirants, migration 
forcée…Problèmes sociaux et politiques… 
 
Attitude devant ces cris de nos frères et sœurs… répondre au défaitisme par la prière, prier avec 
ces personne (faire partie de la même humanité qu’eux et elles), encourager de différentes 
manières les personnes qui s’engagent… se tenir informer. 
 
*Notes fournies par Jeanne Dagenais, en lien avec l’animation donnée le 4 décembre 2016  

 

Debout, je veille 

Avec ma vie fragilisée 

J’accueille petit à petit certaines dépendances. 

J’ai besoin d’aide et en même temps je veux sauver la grandeur de mon autonomie, mes opinions, 

mes choix, mes transformations. 

Je veille à grandir mon « être » qui prend plus de place que dans le « faire » 

Je suis debout avec mes limites. 

J’apprends encore à aimer dans la vérité, la douceur, la compréhension de moi et de l’autre. 

                                   « Je tiens ma lampe allumée » 

Je veille à ce que cet âge soit un temps de grâces, un chemin de vie. 

Je demeure debout avec dignité. 

Je grandis spirituellement, je deviens plus sage et je me réjouis d’être en vie. 

Je transmets à mon entourage mon bonheur intérieur. 

Je nourris ma sérénité, ma patience, ma tolérance, ma capacité d’étonnement, d’émerveillement. 

Ps 92,14-15 : Dans la vieillesse, ils portent fruit, ils restent frais et florissants. 

*Extraits d’un entretien donné par Jacqueline Boudreau, le dimanche 27 novembre 2016 

 


